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S 05 Impulskontrolle & gewaltfreie Kommunikation 

 
Zielgruppe:   haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, Fachkräfte – insbesondere 
  Mitarbeiter*innen der offenen Kinder und Jugendfreizeiteinrichtungen und  

Schulsozialarbeit 

 
Termin:  25. – 26.04.2022    Seminarnummer: S 05 
 

 

Inhalte: 

 

Auf der Grundlage der (System-)Theorie des Konfliktes werden andere Verhaltensoptio-

nen, zu den von den Teilnehmer*innen eingebrachten Fallbeispielen und Konfliktsituatio-

nen erarbeitet. Darauf aufbauen wird (unter professioneller Anleitung) ein praktisches 

Erleben von Selbstregulation und Stärkung der Körperwahrnehmung für pädagogisch 

herausfordernde Situationen ermöglicht. Am 2. Tag folgt ein Exkurs in das Konzept der 

Gewaltfreien Kommunikation als ein Modell verbindender Kommunikation(-sprozesse), 

die ohne Bewertung auskommt und aus dem Spiel von Schuld, Scham und Aggression 

aussteigt.  Nach individueller Selbsterfahrung lassen sich gewonnene Erkenntnisse bzw. 

Übungen (z.B. zur Förderung der Impulskontrolle von Kindern und Jugendlichen) in die 

eigene praktische pädagogische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen integrieren. 

 

 

Referent*innen:  Daniela Fritsch und Kai Doberitzsch (Anti Gewalt Büro Chemnitz, 

Inpeos e.V.; http://www.anti-gewalt-buero.de/) 

 

Ort: KAOS Kulturwerkstatt in der Wasserstraße 18, 04177 Leipzig 
 

Zeit: jeweils 9.00 – 15.30 Uhr 

 

Teilnahmebeitrag: 

 - Mitglieder: 75,00  € (Als Mitglieder gelten alle Teilnehmenden, die über einen  

 Kommunalverband der KINDERVEREINIGUNG® Sachsen e.V.  angemeldet sind.) 

 - Andere: 85,00 € 
 

Enthaltene Leistungen:  Teilnahme am Seminar, Snacks, Getränke 

 

Anmeldeschluss: 08.04.2022 

 
 
Abmeldungen werden nur schriftlich (per E-Mail, Post oder Fax) anerkannt.  
Bei schriftlicher Absage bis 10 Tage vor Beginn der Veranstaltung erheben wir Stornogebühren in 
Höhe von 25%, bis 5 Tage vorher 75% und bei späterer Absage 100% des Teilnahmebeitrages. 
Sofern ein/e Ersatzteilnehmer*in benannt werden kann, entstehen dem/der zurücktretenden Teil-

nehmer*in keine Stornierungskosten. 
Die KINDERVEREINIGUNG® Sachsen e. V. behält sich vor, bei Unterschreitung der Mindestanzahl 
von 10 Personen die Veranstaltung abzusagen. 
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Anmeldung 

 
Name:            Vorname:      ______ 
 

Straße:           Geburtsdatum:       
 
PLZ/ Ort/ Landkreis:      _______ _______   
 
Telefon (privat): ____________________________ 
 
E-Mail: _______________________________________________ (□ privat   □ dienstlich) 

 
Arbeitsstelle / Einrichtung / Projekt: ____    _______________________       
 
Anschrift Arbeitsstelle:      _______ _______   
 
Telefon (dienstlich):                            

 
Hiermit melde ich mich für die Veranstaltung  S 05 – Impulskontrolle und gewaltfreie Kom-
munikation verbindlich an. Ich erkenne die Geschäftsbedingungen Fortbildung der Kindervereini-
gung Sachsen e.V. an. 
 
Adressieren Sie die Rechnung an □ Arbeitgeber □ privat. 
 

 
 
_________________                       _____________________ 
Ort, Datum                       Unterschrift 
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